
ПАСПОРТ КАБИНЕТА 

СПОРТИВНЫЙ ЗАЛ 
Площадь кабинета: 280 кв.м  

Число посадочных мест: 32 человек  

 
№ п\п Наименований пособий и оборудования, имеющегося в кабинете  Количество 

 СТЕНДЫ  

1 Нормы ГТО  6 

 ПЛАКАТЫ, СХЕМЫ 

1 Комплекс упражнений по гиревому спорту 2 

2 Упражнения на гибкость                                        4 

 СПРАВОЧНЫЙ МАТЕРИАЛ   

1 Настольная книга учителя физического воспитания.  

2 Физическая культура 10-11 класс 1 

3 Теория и методика физического воспитания и спорта 1 

4 Тестовые вопросы и задания по физической культуре 1 

5 Сборник нормативных документов физическая культура 

Физическая культура система работы с учащимися специальных 

медицинских группах. 

1 

6  Программное и организационно- методическое обеспечение 

физического воспитания обучающихся в образовательных 

учреждениях начального и среднего профессионального 

образования. 

1 

7 Комплексная программа физического воспитания. 

 

1 

 ИНСТРУМЕНТЫ И ОБОРУДОВАНИЕ  

1 Ноутбук  1 

2 Скакалки 30 

3 Штанга 120 кг. 1 

4 Велотренажер  2 

5 Силовой комплекс 1 

6 Вибромассажер  1 

7 Мат  8 

8 Конь  1 

9 Шкаф книжный 1 

10 Козел  7 

11 Стулья 4 

12 Теннисный стол 2 

13 Стол преподавателя 2 

14 Мяч баскетбольный 6 

15 Мяч волейбольный 6 

16 Мяч футбольный 1 

17 Грудной экспандер 2 

18 Лыжи  11 пар 

19 Палки лыжные 11 пар 

20 Ботинки лыжные 12 пар 

 


