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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Основы финансовой грамотности» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Основы финансовой грамотности»: способствовать 

формированию компетенций в области финансовой грамотности. 

Учебная дисциплина «Основы финансовой грамотности» является частью социально 

– гуманитарного цикла образовательной программы  в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 19.02.12. Технология продуктов питания животного происхождения 

(организация и ведение технологического процесса производства продукции на 

автоматизированных технологических линиях производства пищевой продукции из мясного 

сырья).   

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК,  

ПК  

Уметь Знать Владеть 

навыками  

ОК.01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности, 

применительно к различным 

контекстам 

Определять задачу в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте; 

- выявлять и отбирать 

информацию, 

необходимую для 

решения задачи; 

- составлять план 

действий; 

- определять 

необходимые 

ресурсы; 

- реализовывать 

составленный план; 

- оценивать результат 

и последствия своих 

действий. 

Знать: 

- актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, 

в котором приходится 

работать и жить; 

- основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач в 

профессиональном и 

социальном контексте; 

- алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях; 

- этапы планирования 

для решения задач (с 

помощью наставника); 

- критерии оценки 

результатов принятого 

решения в 

профессиональной 

деятельности, для 

личностного развития 

- 



4 
 

и достижения 

финансового 

благополучия 

ОК.02 Осуществлять поиск, 

анализ и интерпретацию 

информации, необходимой 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Определять задачи 

для поиска 

информации; 

определять 

необходимые 

источники 

информации; 

планировать процесс 

поиска; 

структурировать 

получаемую 

информацию; 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации; 

оценивать 

практическую 

значимость 

результатов поиска; 

оформлять 

результаты поиска 

Номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности; приемы 

структурирования 

информации; формат 

оформления 

результатов поиска 

информации 

 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях  

  

Применять 

современную 

научную 

профессиональную 

терминологию; 

Содержание 

актуальной 

нормативно-правовой 

документации; 

современную научную 

и профессиональную 

терминологию; 

возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

 

ОК.04 

Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Организовывать 

работу коллектива и 

команды; 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

Психологические 

основы деятельности 

коллектива, 

психологические 

особенности личности; 

основы проектной 

деятельности 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия 32 16 

лекционные занятия 16  

практические занятия 16  

Самостоятельная работа 4  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 

2 часа из 

часов 

практ.зан. 

2 часа из часов 

практ. занятий 

Всего 36 16 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов 

и тем 
Содержание учебного материала, практических и занятий  

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

Раздел 1. Основы финансовой грамотности   

Введение Содержание  

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04 

Цели и задачи основ финансовой грамотности. Актуальность 

повышения уровня финансовой грамотности населения РФ 
2/2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Изучение видеолекций по финансовой грамотности. Работа с 

учебной литературой и Интернет-ресурсами. 

2/4 

Тема 1.1.  

Деньги и операции с 

ними 

 

Содержание   

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04 

Сущность и функции денег. Признаки подлинности денег. 

Влияние инфляции на деньги. Операции с различными формами 

денег, осуществление платежей. Формирование цен на товары и 

услуги. Банковские услуги населению. Банковские продукты и их 

виды. 

2/6 

Практическое занятие 

 Задачи: определение стоимости цен на товары и услуги, расчет 

влияния инфляции, составление личной потребительской корзины. 

Деловая игра: расчет платежей сравнительный анализ выбора 

товаров и услуг при их приобретении, безопасность при работе с 

платежами. Групповые презентации кейса: онлайн-услуги банков: 

использование и оценка. 

2/8 

Тема 1.2.  

Личное (семейное) 

финансовое 

планирование 

Содержание  

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04 

Доходы и расходы личного (семейного) бюджета. Финансовое 

планирование. Способы получения доходов. Расходы и их виды. 

Оптимизация расходной части личного (семейного) бюджета. 

Формирование, правила ведения личного (семейного) бюджета. 

2/10 

Практическое занятие 

Деловая игра: составление семейного бюджета, оценка их 
2/12 
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формирования доходов и расходов. 

Кейс: составление личного финансового плана, анализ и коррекция 

личного финансового плана. 

Тема 1.3.  

Вклады и формирование 

сбережений. Займы и 

кредиты. 

Содержание  

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04 

Вклады: сущность и характеристики. Способы формирования 

сбережений и виды сберегательных продуктов. Доходность и риски 

по вкладам. Понятие, цели и условия получения заемных и 

кредитных средств. Алгоритм грамотного подбора кредитных 

продуктов. Оценка кредитных рисков. Кредитная история. 

Кредитные каникулы, рефинансирование и реструктуризация 

кредита. 

2/14 

Самостоятельная работа обучающихся 

Кейс: сравнительный анализ предложений банковских услуг, отбор 

банков в зависимости от финансовых целей вкладчика/заемщика. 

Практикум: заключение кредитного договора с банком, на что 

обратить внимание. Групповые информационные сообщения и 

презентации: анализ рынка кредитных предложений. 

Задача: оценка личной платежеспособности перед оформлением 

кредита. 

Составление памятки: рекомендации и советы при погашении 

кредитов. 

2/16 

Тема 1.4. 

Инвестирование 
Содержание  

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04 

Способы инвестирования и виды инвестиционных продуктов. 

Ценные бумаги, их виды. Основные характеристики 

инвестиционных продуктов (рискованность, доходность, 

ликвидность, срочность, наличие дополнительных взносов). Риски 

при инвестировании. Посредники и инфраструктура 

инвестиционного рынка. 

2/18 

Практическое занятие 

Тренинг: формирование представлений о инструментах 

инвестирования. 

Кейс: определение доходности и рисков от инвестиций. 

Практикум: расчет доходности финансовых инструментов с учетом 

инфляции. 

2/20 
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Тема 1.5.  

Страхование 
Содержание  

Страхование как способ управления рисками. Формы страхования 

(обязательное и добровольное, самострахование). Виды страхования 

(личное, имущественное, ответственности). Выбор страховой 

компании и страхового продукта. Договор страхования: условия, 

права и обязанности сторон. 

2/22 

Практическое занятие 

Деловая игра «Страховые агентства». Практикум: заключение 

договора страхования – сбор информации о страховой компании и 

предоставляемых страховых программах, принципы отбора 

страховой компании для заключения договора. Анализ договора 

страхования, ответственность страховщика и страхователя. 

2/24 

Тема 1.6. 

Финансовые 

взаимоотношения с 

государством. Защита 

прав пользователя 

финансовых услуг 

Содержание  

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04 

Понятие, основные положения и особенности налогов и 

налогообложения, государственной пенсионной системы, 

социального страхования. Основные пособия, льготы, выплаты и 

способы их получения, в том числе налоговые вычеты. Основные 

положения законодательства о защите прав потребителей и 

пользователей финансовых услуг. Основные полномочия 

регуляторов в области финансового рынка, прием обращений и 

консультирование граждан. 

2/26 

Практическое занятие 

Анализ доступных финансовых инструментов, используемых для 

формирования пенсионных накоплений. 

Деловая игра: налоговый инспектор. 

Задача: заполнение налоговой декларации по различным видам 

налогов. 

2/28 

Тема 1.7.  

Инициативное 

бюджетирование 

Содержание  

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04 

Представление об инициативном бюджетировании. Законодательное 

регулирование инициативного бюджетирования. Участник процесса 

инициативного бюджетирования. Формы государственной 

поддержки развития инициативного бюджетирования. Алгоритм 

участия в студенческом инициативном бюджетировании. 

2/30 
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Практическое занятие 

Деловая игра: разработка студенческих проектов инициативного 

бюджетирования. Работа с Интернет-ресурсами: официальный сайт 

НИФИ успешные практики инициативного бюджетирования. 

 

Тема 1.8. 

Финансовая 

безопасность 

Содержание  

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04 

Личная (семейная) финансовая безопасность. Способы защиты от 

финансового мошенничества. Финансовая пирамида. Правила 

личной финансовой безопасности, в том числе финансовой 

кибербезопасности. Правила взаимодействия с органами 

государственной и муниципальной власти по результатам 

взаимодействия с финансовыми кибермошенниками. 

2/32 

Практическое занятие 

Тренинг: финансовая безопасность, в том числе финансовая 

кибербезопасность. 

Кейс: как распознать мошенников, предлагающих услуги 

инвестирования 

2/34 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет. 2/36  

Всего 36 ( из них 4 с/р)  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Для реализации программы учебной дисциплины должно быть предусмотрено 

специальное помещение (кабинет), имеющее оснащенные оборудованием: 

1. Рабочее место преподавателя; 

2. Посадочные места для обучающихся.  

Помещение (кабинет) должно быть оснащено также техническими средствами 

обучения (минимальные требования): 

- компьютером (оснащенным набором стандартных лицензионных компьютерных 

программ) с доступом к Интернет-ресурсам; 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные издания:  

1. Брехова Ю.В., Алмосов А.П., Завьялов Д.Ю. Финансовая грамотность: учебная 

программа. 10-11 классы общеобразоват. орг. М.: ВАКО, 2018. 48 с. (Учимся разумному 

финансовому поведению). ISBN 978-5-408-04061-2.  

2. Брехова Ю.В., Алмосов А.П., Завьялов Д.Ю. Финансовая грамотность: материалы 

для обучающихся. 10-11 классы общеобразоват. орг. М.: ВАКО, 2018. 344 с. (Учимся 

разомному финансовому поведению). ISBN 978-5-408-04063-6.  

3. Брехова Ю.В., Алмосов А.П., Завьялов Д.Ю. Финансовая грамотность: рабочая 

тетрадь. 10-11 классы общеобразоват. орг. М.: ВАКО, 2018. 96 с. (Учимся разомному 

финансовому поведению). ISBN 978-5-408-04062-9.  

4. Жданова А.О., Зятьков М.А. Финансовая грамотность: учебная программа. Среднее 

профессиональное образование. М.: ВАКО, 2020. 32 с. (Учимся разумному финансовому 

поведению). ISBN 978-5-408-04502-0.  

5. Жданова А.О., Савицкая Е.В. Финансовая грамотность: материалы для 

обучающихся. Среднее профессиональное образование. М.: ВАКО, 2020. 400 с. (Учимся 

разумному финансовому поведению). ISBN 978-5-408-04500-6.  

6. Жданова А.О., Зятьков М.А. Финансовая грамотность: рабочая тетрадь. Среднее 

профессиональное образование. М.: ВАКО, 2020. 48 с. (Учимся разумному финансовому 

поведению). ISBN 978-5-408-04501-3.  

3.2.2. Основные электронные издания:  

1.Куркина, Н. Р. Финансовый практикум : учебное пособие / Н. Р. Куркина, Л. В. 

Стародубцева. — Саранск : МГПИ им. М.Е. Евсевьева, 2021. — 180 с. — ISBN 978-5-8156-

1299-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/176280 (дата обращения: 28.05.2024). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 
2. Прохорова, Н. Н. Основы финансовой грамотности : учебно-методическое пособие / Н. 

Н. Прохорова. — Брянск : Брянский ГАУ, 2021. — 24 с. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/304454 (дата обращения: 

28.05.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3.2.3. Дополнительные источники:  

1.Вагин В.В., Шаповалова Н.А., Паксиваткина В.А., Петрова И.В., Кураколов М.В., 

Филиппова Н.М. Лучшие практики инициативного бюджетирования в Российской 

Федерации в 2017-2020 годах — М. : Издательство ООО «Сам Полиграфист», 2021. — 264 с.  

2.Дирекция финансовой грамотности Научно-исследовательского финансового 

института Министерства финансов Российской Федерации. Методические рекомендации по 

организации и проведению  просветительских мероприятий в сфере общественных 

финансов, 2022. – 29 с.  

3.Чумаченко В. В., Горяев А. П. Основы финансовой грамотности. Учебное пособие. – 

М. Просвещение, 2017. – 272 с.  
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3.2.4. Интернет-ресурсы:  

1. Центральный банк Российской Федерации [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

www.cbr.ru  

2.Министерство финансов РФ [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

www.minfin.gov.ru  

3.Федеральная налоговая служба [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

https://nalog.gov.ru/  

4. Роспотребнадзор [Электронный ресурс] – Режим доступа: www.rospotrebnadzor.ru  

5.Социальный фонд РФ [Электронный ресурс] – Режим доступа: https://sfr.gov.ru/  

6.Электронный ученик по финансовой грамотности. [Электронный ресурс] – Режим 

доступа: https://школа.вашифинансы.рф/  

7.Моифинансы.рф [Электронный ресурс] – Режим доступа: www.моифинансы.рф  

8. Федеральный методический центр по финансовой грамотности [Электронный 

ресурс] – Режим доступа: www.fmc.hse.ru  

9.Fincult.info [Электронный ресурс] – Режим доступа: www.fincult.info  

10.Образовательные проекты ПАКК [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

www.edu.pacc.ru  

11.Справочная правовая система http://www.consultant.ru/  

12.Информационно-правовой портал http://www.garant.ru/  

13.Справочно-правовая система https://normativ.kontur.ru/  

14. ортал «Всеобуч» - справочно-информационный образовательный сайт, единое 

окно доступа к образовательным ресурсам http://www.edu-all.ru/  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Усвоенные знания: 

- сущность и функции 

денег, основы операций с 

ними;  

- управление личными 

(семейными) финансами; 

-общее представление о 

различных формах 

сбережений (в денежной 

и неденежной форме), 

 -процентные ставки по 

вкладам и как они могут 

изменять;  

- кредитные банковские 

продукты; основы 

инвестирования, в том 

числе соотношения риска 

и доходности;  

- виды страховых 

продуктов;  

- налоги, направления 

использования налоговых 

поступлений в 

государственный бюджет, 

налоговые льготы; 

основные социальные 

выплаты, 

предоставляемые 

государством; 

 - представление об 

инициативном 

бюджетировании, 

возможность 

собственного участия в 

инициативном 

бюджетировании; 

- основы 

функционирования 

финансовой среды, в том 

числе государственных 

финансов;  

- знания в области 

финансовой 

киберграмотности; 

- знания по 

взаимодействию с 

органами 

Полнота ответов, 

точность формулировок, 

не менее 70% правильных 

ответов. 

Актуальность темы, 

адекватность результатов 

поставленным целям, 

адекватность применения 

профессиональной терминологии 

Текущий контроль: 

- устный контроль (опрос 

фронтальный) 

- письменный контроль 

(тестирование) 

- оценка решений 

ситуационных задач. 

 

Промежуточная 

аттестация: 

- Дифференцированный 

зачет 
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государственной и 

муниципальной власти по 

результатам 

взаимодействия с 

финансовыми 

кибермошенниками. 

 

Освоенные умения: 

- осуществлять расчетно-

платежные операции с 

разными видами денег;  

- вычислять простые и 

сложные в различных 

жизненных ситуациях;  

- рассчитывать реальные 

и номинальные величины 

при операциях с 

деньгами, предпринимать 

правомерные действия 

при обнаружении 

фальшивых денег; 

 - различать регулярные и 

нерегулярные источники 

доходов; устанавливать 

личные финансовые цели, 

различать основные виды 

расходов и способы их 

оптимизации; 

 -откладывать деньги на 

определенные цели; 

рассчитывать размеры 

выплат по процентным 

ставкам кредитования; 

уметь оценивать риски 

инвестирования; 

 - определять страховой 

продукт и сравнивать его 

виды; находить 

информацию об основных 

видах пенсий и пособий, 

которые обеспечиваются 

государством; 

 - находить информацию 

о практиках 

инициативного  

бюджетирования; 

 - уметь обращаться за 

защитой прав 

потребителя финансовых 

услуг;  

- владеть основами 

финансовой 

Обучающийся: 

- производит грамотный расчет 

доходов семьи; 

- рационально распределяет 

полученные доходы; 

- контролирует риски снижения 

доходов; 

- владеет основным 

инструментарием по 

пенсионному обеспечению; 

- грамотно рассчитывает процент 

по вкладу (простой и сложный 

процент); 

- владеет инструментом поиска 

необходимой информации на 

сайтах; 

-ориентируется в установленных 

ставках налогообложения  

- владеет методикой страхования 

и способен защитить себя от 

различных рисков. 
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кибербезопасности; 

- уметь распознавать 

риски финансового 

кибермошенничества. 

 

 

 


